
Алгоритм

действий родителей, в слунае во3никновения [одозрений о том' что
ребёнок находится в состоянии алкогольного или наркотического

опьянения

не впадайте в панику;

понаблтодайте за ним внимательно, не демонстрируячрезмерного волн ения и
подозрени'{;

ни в чем не обвиняйте ребенка, не читайте ему мор€!"л1ь' ни в коем слу{ае не
ущо>кайте и не наказь:вайте;

}{ецелесообразно проведение самостоятельного немедленного
разбирательства причин |1 обстоятельств употребления €!"лкоголя |1ли
наркотиков;

г|оддер)ките ребенка' проявив внимание и заботу;

убедите его' что Бьт действуете в его интересах;

не верьте уверениям
специ€шьной помощи;

попьттайтесь уговорить

ребенка, что он сможет справиться с этим без

его обратиться к специ€}лист илу! обратитесь
за консультацией сами) составьте совместньтй план действий;

Б обязательном порядке без отлагательств обратиться к врачу _ нарколоц'
психолоц за помощь}о.

в сл)д{ае' если состояние подростка мох{ет бьтть расценено как тят{елое
состояние наркотического или €}лкогольного опьянения' немедленно вь1звать
скору}о медицинску}о пойощь.


